Поллиноз (аллергия на цветочную пыльцу)

ПОЛЛИНОЗ – повышенная чувствительность организма к воздействию пыльцы растений. 
Профилактический курс, проведенный в феврале-марте, позволит более мягко перенести присутствие в воздухе пыльцы деревьев в апреле-мае (в это время года цветет береза, ольха, дуб, орешник).

Общий пул циркулирующих в организме иммуноглобулинов создается под влиянием антигенной  стимуляции со стороны симбиотической микрофлоры организма.
Пробиотический комплекс «Бифидум БАГ», «Трилакт», «Экофлор» является очень мягким по действию иммуномодулятором с высокой эффективностью.

Комплекс снимает аллергические реакции, т. к. метаболиты Бифидо и Лактобацилл, входящих в состав комплекса, стимулируют синтез фермента гистаминазы, разрушающего гистамин, снижая выраженность аллергических реакций.
Кроме того, комплекс нормализует процессы пищеварения и всасывания,  детоксикацию организма, активно способствует формированию местного и общего иммунитета.
Рекомендуется проводить курс для людей с повышенной аллергией на пыльцу растений.
Биокомплекс «Гарантии здоровья». Как правильно принимать
1. Бифидум БАГ принимается утром за 15-20 мин до еды, вечером - через час после последнего приёма пищи с обязательным полосканием полости  рта и горла перед проглатыванием препарата.

2. Трилакт принимается утром за 15-20 минут до едыэ

3. Экофлор принимать за 20 мин до еды. Можно содержимое пакета высыпать на корень языка и запить водой. Можно размешать с небольшим кол-вом воды и выпить.
4. Закапывание в нос Бифидум БАГ и Трилакт в чистом виде или в разведенном с теплой водой/физраствором  (1:1-1:3). Детям в возрасте до 3-х лет — по 1-2 капли в каждую ноздрю, свыше трех лет — 2-3 капли.
Схема приема  для детей от 12 лет и взрослых

перорально (внутрь) и местно (на слизистую носа)
СХЕМА ПРИЕМА ДЛЯ ДЕТЕЙ С РОЖДЕНИЯ ДО 12 ЛЕТ
Длительность курса: 40 дней          

1-10 день

Утром Экофлор – 1-2 пак
Вечером Бифидум БАГ – 3-6 мл

Утром и вечером Бифидум БАГ капать в нос 2-3 капли
11-30 день

Утром Трилакт – 3-6 мл

Вечером Бифидум БАГ – 3-6 мл

Утром и вечером Трилакт в нос 2-3 капли

31-40 день
Утром Трилакт  – 3-6 мл

Вечером Бифидум БАГ – 3-6 мл

Потребность на курс: Бифидум БАГ – 10 фл, Трилакт – 8 флаконов, Экофлор – 10 пакетов

